13. JUI 2024

TRAINERFORTBILDUNG JUGENDHANDBALL

Unsere Themen fiir dich:

- Von 1gegenl Uber Kleingruppen zum Mannschaftsspiel.
Spielnahe Ubungsformen fir Jugend- und Aktiventeams (3 LE) *

- Aktives Verteidigen in der 3:2:1 Abwehr (Jugo Variante).
Methodisch aufbauen und anwenden (3 LE) *

- Mentale Starke fordern & Motivation meiner Spieler*Innen steigern (2LE) **

Dozenten:

* Markus Baumann (DHB B-Lizenz, Trainer der mannlichen B-Jugend und
Trainer 3.Liga SG Pforzheim-Eutingen)

** Lukas Klee (Zertifizierter HKT-Instruktor)

Zielgruppe: Ab C-Jugend Trainer*Innen (C- Lizenzverlangerung moglich) premiumzner

Uhrzeit: 9:15 - 16:15 Uhr YU BE

Ort: Richard-Moll Sporthalle in Mannheim-Seckenheim
Q6 Q7

Mannheim

Kosten: 75€

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

https://handballschule-baden.de



