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03. NOVEMBER 2024

TRAINERFORTBILDUNG "LEISTUNGSHANDBALL"

Unsere Themen fiir dich:

- Antizipatives Zusammenspiel in der Abwehr - Stoppfouls auf den
Positionen (4 LE)

- Handlungsschnelligkeit - Trainingsbeispiele (4 LE)
am Beispiel des Bundesligisten HSG Bensheim/Auerbach (The Flames)

Zielgruppe: Ab C-Jugend Trainer*Innen (C- und B-Lizenzverlangerung
moglich)

Uhrzeit: 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: Sporthalle im Raum Heidelberg/Mannheim

Premiumpartner

Dozentin: Heike Ahlgrimm (DHB A-Lizenz, EHF Handball Manager, ) >
Trainerin Bundesliga und A-Jugend Bundesliga) i A

Kosten: 75€ Q6 Q7

Mannheim

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

https://handballschule-baden.de/fuer-trainer/trainerfortbildungen



